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Para superar el
desaliento

ENSAYO Vuelve Matthieu
Ricard con En defensa del
altruismo, (Urano edito-
rial) una de las obras mas
urgentes de nuestro tiem-
po: un tratado del altruis-
mo como solucién a la
crisis personal A.GF.

Alianza entre Emalcsay la
Fundacion Maria José Jove

CONVENIO Las fundaciones
Maria José Jove y Emalcsa
firmaron ayer un convenio
de colaboracién con el ob-
jetivo de facilitar el acceso
ala cultura a personas con
diversidad funcional. En
virtud de ese acuerdo, la
entidad que preside Felipa
Jove apoyara el programa
cultura accesible e inclusi-
va de Emalcsa con 27.000
euros durante los proxi-
mos tres afos, segin in-
formé en un comunicado.

El alcalde de A Corufay
presidente de la Funda-
cién Emalcsa, Xulio Fe-
rreiro, destaco de esta
alianza que contribuye a
que la ciudad sea un lugar
con “mayores y mejores
oportunidades” para las
personas con diversidad
funcional. Por su parte,
Felipa Jove apunto los ob-
jetivos de acercar el arte a
toda la sociedad y de utili-
zarlo como instrumento
de integracion. REDACCION

Presentacién del convenio entre Emalcsa y la Fundacién Jove. Foto: C Pardellas

Vejez y dispersion, bombas
para el alzheimer en Galicia

No hay datos sobre el niimero de afectados por la dolencia,
que podria rondar entre 60.000 y 70.000 personas gallegas

JUAN FERNANDEZ
Santiago

El envejecimiento de la po-
blacién y su dispersién en
el ambito rural, unido a la
escasez de informacién y
de recursos, constituye una
“bomba” para la expansién
del alzheimer en Galicia,
advirti6é ayer la asociacién
Fagal, que reclama un estu-
dio sobre el impacto de esa
y otras demencias.

En la presentacion de una
campafia de sensibilizacion
que lleva a cabo FAGAL (si-
glas de Federacion Alzhei-
mer Galicia), su presidente,
Juan Carlos Rodriguez, in-
dicé que no hay datos pre-
cisos sobre el nimero de
afectados, que podria ron-
dar entre 60.000 y 70.000
personas en Galicia. La fal-
ta de informacién y de ac-
ceso a recursos de muchas
personas enfermas de ese
tipo de demencia senil, que
afecta sobre todo a las per-
sonas mayores, afadido al
elevado envejecimiento de
la poblacién en zonas ru-
rales “hace de Galicia una
bomba”, dijo Rodriguez.

Sefal6 que, pese a que el
Parlamento de Galicia vot
a favor de hacer un estudio
sobre el impacto de esa en-
fermedad, todavia no hay
datos de la situacién, que
conlleva un “drama huma-
no” para algunas familias.

Apunt6 que hay casos
de personas enfermas de
alzheimer en aldeas de
Galicia cuyos familiares
lo desconocen y observd
que a menudo “viven so-

los en casa”, por lo que no
es de extrafiar los casos en
que “salen a pasear, se des-
orientan y unos dias des-
pués mueren”.

También indicé casos
que periddicamente apa-
recen en medios de co-
municaciéon de personas
mayores que mueren a
causa de incendios porque
“dejaron el gas abierto” y
otras circunstancias que se
atribuyen a menudo a “ac-
cidentes domésticos”, y que
podrian ser debidos a “una
patologia que no esta diag-
nosticada o unos servicios
sociales que no alertaron” a
tiempo, comento el respon-

Juan Carlos Rodriguez, izda., y Carlos Spuch presentando la campaiia Foto: Efe

sable de esa asociacién en
una conferencia de prensa.

FAGAL, que llevara a ca-
bo una serie de iniciativas
en distintas localidades
para concienciar a la po-
blacién sobre esa enferme-
dad, reclama un “estudio
de la situacion real del Al-
zheimer y otras demencias
neurodegenerativas en Ga-
licia”, pide a la Conselleria
de Sanidad que considere
“prioritario” tratar a esos
pacientes y establecer una
estrategia, y solicita mas
recursos en ayuda social y
en el ambito de la investiga-
cion. A través de las redes
sociales (Facebook, Twitter

e Instagram) FAGAL ani-
ma a la poblacion a seguir
y apoyar la campafia bajo
la etiqueta Recorda Quen
Son, publicando una foto-
grafia de la persona que
no quieren olvidar imitan-
do el cartel de la campafia.
Asimismo, para aquellas
personas que no deseen pu-
blicar una fotografia propia,
estara disponible en la pa-
gina web una plantilla des-
cargable con la fotografia
de campafa para apoyarla.
Unido a esto, esta disponi-
ble en el canal de Youtube
yen la web de la federacion
un video realizado con mo-
tivo de esta campana.

Unatesis identifica siete
nuevos genes en el roble,
castaiio y alcornoque

Saleta Rico ha
realizado el estudio
bajo la direccion de
Concepcion Sanchez

Santiago. El Consejo Su-
perior de Investigaciones
Cientificas, a través de una
tesis doctoral realizada en el
Instituto de Investigaciones
Agrobiolégicas de Galicia,
ha identificado siete genes
en castafio, alcornoque y
roble implicados en dos
procesos fundamentales
para para su propagacion
vegetativa: la embriogéne-
sis somatica y el enraiza-
miento adventicio.
Ademas, se ha analizado
su expresion durante di-
chos procesos. Esta infor-
macién sera tutil a partir
de ahora para explorar las
vias de regulacién y sefia-
lizacién de dichos genes,
modular su actividad y asi
poder reprogramar célu-
las diferenciadas para dar
lugar a la formacién de
embriones o raices adven-
ticias.

La autora, Saleta Rico
Santos, licenciada (2008) y
doctora (2017) en Biologia
por la Universidad de San-
tiago, ha realizado la tesis
en el grupo de investiga-
ci6én del ITAG “Biotecnolo-
gia de Especies Lefiosas”,
bajo la direcciéon de Con-
cepcién Sanchez Fernan-
dez, cientifica titular del
CSIC y jefa del citado gru-
po, cuyas lineas de inves-
tigacién versan sobre el
estudio de procesos mor-
fogenéticos a nivel fisiol6-
gico, celular y bioquimico
en especies lefiosas y so-
bre la micropropagacién
de dichas especies para
mejorar la eficiencia en
los sistemas de cultivo pa-
ra dichas plantas.

La investigacion se ha
realizado en el marco de los
proyectos “Anélisis funcio-
nal de genes de la familia
GRAS en el enraizamiento
de especies forestales” (MI-
NECO) y “Caracterizacién
de genes de castafio impli-
cados en procesos morfo-
géneticos de interés para
la propagacién de arboles
seleccionados” (Xunta de
Galicia), ambos realizados
en el citado grupo.

“Se prevé que para 2040
el consumo mundial de
madera por la industria
practicamente se duplique
y que los bosques natura-
les no puedan cubrir este
aumento de la demanda. El
establecimiento de planta-
ciones forestales con indi-
viduos mejorados se puede
conseguir a través de la
propagacién  vegetativa,
bien tradicional como me-
diante su clonacién y pro-
pagacion in vitro.

La biotecnologia forestal,
linea en la que se lleva tra-
bajando en el IIAG desde
hace décadas, es, por tan-
to, clave para garantizar el
futuro y la sostenibilidad
de las especies forestales”,
explica Concepciéon San-
chez Fernandez, directora
de la tesis.

“Las Fagaceas, que estan
ampliamente distribuidas
por todo el hemisferio nor-
te, son una familia de eleva-
do interés forestal. Debido
a sus limitaciones biol6gi-
cas, hasta el momento la
investigacién a nivel gené-
mico en Fagiceas ha sido
menor que en coniferas.
Sin embargo, es importante
avanzar en esta linea pues-
to que esta familia incluye
especies de gran interés
econémico y ecolégico”, in-
dica Saleta Rico Santos, au-
tora de la tesis.



